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 در روز انجام اسکن:

توصیه می غذای جامد نخورید ولی ساعت قبل  4از 

 ،از انجام سی تی آنژیوگرافی تا یکساعت قبل شود 

 کافی بنوشید.مایعات 

 .لباس راحت و گشاد بپوشید

 .مصرف کنیدداروهای خود را مثل هر روز 

 .لیست داروهای خود را به اپراتور تحویل دهید

 .نیم ساعت قبل از نوبت خود در محل حاضر باشید

 .جواهرات و وسایل فلزی خارج شود

 )حساسیتاطلاع داده شودحساسیت به ید در صورت 

 به غذاهای دریایی(

 اسکن چگونه انجام می شود:

اتاق و به گرفته می شود از آرنج یک راه وریدی 

 .اسکن هدایت می شوید

سپس به دستگاه مانیتورینگ ریتم قلب متصل می 

 .شوید و روی تخت سی تی اسکن دراز می کشید

 

 

 

از طریق خط وریدی تزریق می شود  حاجبداروی 

 .و سپس اسکن انجام می شود

 در طول اسکن:

 نیتروگلیسیرین زیر زبانیا قرص یک پاف اسپری 

 .تجویز می شود

تنفس خود را در زمان اعلام کارشناس باید 

تا برای تنفس مجدد به شما اعلام  نگهدارید

خواهد بود و ثانیه  02گردد.نگهداری تنفس حدود 

بسیار مهم است که همکاری لازم را طبق دستورات 

کارشناس سی تی اسکن انجام دهید تا کیفیت 

 .تصاویرتان مناسب بوده و نیاز به تکرار بررسی نباشد

پس از انجام اسکن به خارج اتاق برده می شوید و 

 .برای چند دقیقه تحت نظر قرار می گیرید

 

آمادگی های قبل از سی تی آنژیوگرافی 

 قلب

ساعت قبل از عمل از خوردن مواد دارای  20از 

دنی انواع نوشیکافئین خودداری کنید این مواد شامل 

قهوه، چای ، نوشابه های انرژی زا، های  حاوی 

 می باشدشکلات  و سودا

 باید مصرف شود روزانه و روتینداروهای 

بیماران خانم در صورتیکه باردار هستند باید اطلاع 

 44یا داروهای مشابه از مصرف داروی ویاگرا .دهند

این داروها واکنش .ساعت قبل از اسکن پرهیز کنید

ه در زمان انجام اسکن بدن را در مقابل داروهایی ک

 .دریافت می کنید تحت تاثیر قرار می دهند

مدارک قبلی مرتبط با مشکلات قلبی را همراه 

.در صورت داشتن سابقه نارسایی قلبی، داشته باشند

 ،سم آسابقه جراحی قلب و کارگزاری استنت قلبی ،

مشکلات ریوی و نامنظمی ضربان قلب حتما اطلاع 

کراتینین ضمیمه باشد) که حداکثر آزمایش داده شود.

 تا سه ماه قبل چک شده است (

 در بیماران مرد ، موهای قفسه سینه باید شیو شود.

 



 

 

 در طول اسکن چه احساسی دارید؟

در طول تزریق ماده حاجب احساس گرما و 

 و نباید حرکت کنید. گرگرفتگی دارید

در دهان احساس طعم فلزی خواهید داشت که 

 .دقیقه طول می کشد 0-2است و طبیعی 

 پس از انجام اسکن:

 .مایعات کافی بنوشید و یک وعده غذا مصرف کنید

 

 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 

 درمانی قزوین

  درمانی ولایت یمرکز آموزش
 سی تی آنژیوگرافی قلب

 

 

 

 دفتر پرستاری

 واحدآموزش

 

 

 روش اسکن بارکد 

آیفون : دوربین گوشی یا تبلت اپل را اجرا 

کنید و در مقابل بارکد قرار دهید . در این هنگام 

لینکی بالای صفحه شما مشاهده می شود که پس از 

محتوای آموزشی دست پیدا می کنید لمس آن شما به 

. 

  QR Code Readerاندروید : ما به شما برنامه 

پیشنهاد می کنیم  زیرا هم ساده هست و هم چنین 
رایگان ودر تشخیص و اسکن بارکد ها سرعت بالا 

 دارد.
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